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■支部長挨拶                              
 

桜蔭会富山支部の皆様、九月に入っても残暑が厳しい日が続いています。いかがお過ごしでしょうか。

今年度から支部長をさせていただきます M.Y です。よろしくお願いいたします。 

さて、支部長としての初仕事は桜蔭会定時総会への出席のはずでしたが、総会は書面総会となり、支部

長連絡会もズームによるオンライン開催となりました。そこでは、「桜蔭会とＩＣＴ（情報通信技術）化」

をテーマにした本部、千葉・埼玉支部の取組み事例が報告されました。また、本部の事業として、コロナ

禍学生支援事業、桜蔭塾プログラム、桜蔭会 120 周年記念誌（デジタル）準備、会全体を横断するＩＣＴ

チーム発足、在学生と会員とのズーム懇談会が計画されているという報告がありました。 

 一方、富山支部としては 6月 13 日に、無事、支部総会を開催することができました。その際、桜蔭会埼

玉支部作成の「母校の今」という動画を紹介しました。母校の現在の姿の中に残るかつての学生時代を思

い出させるたたずまいを懐かしく思うと共に、コロナが早く収束しリアルで訪れたいものと、なかなか、

東京等への移動が制限される今だからこそ皆さんは強く思われたと思います。第 2部は F.I さんを講

師に「ゆるっとストレッチ」を行い、コロナ禍で固まった体をほぐしました。その時の清々しさにひかれ、

私は母校のホームページから舞踊教育学コースを紹介する動画「モダンダンステクニック（初級）授業紹

介（17 分）」を見つけ、動画に合わせて動いてみましたが 4分 25 秒で脱落でした。高校生対象の動画に

挑戦すること自体が無謀だったと反省しました。 

ところで、私は現在、（公財）富山県女性財団・サンフォルテ（富山県民共生センター）に勤めていま

すが、仕事でお会いする方や主催セミナーの講師がお茶大ＯＧであったりすることもあります。また、仕

事にお茶大の研究や刊行物などの情報が大変役にたっています。卒業 40年余り経ち、学ぶことの楽しさと

ともに桜蔭会の人材の豊かさと会員の皆さんの生き方の素敵さを再認識しております。 

私たち支部役員は、母校の発展、会員同士の相互交流など同窓会活動の充実のため、「支部だより」の

発行、同窓会等の情報をお届けするホームページの配信により同窓会のきずなを継続してまいりたいと

思っています。結びになりますが、支部へご要望やご意見をお寄せいただければ幸いです。皆様のお声を

生かし、親しみや繋がりを感じていただける富山支部にしていきたいと考えています。ますますのご協力

をお願い申し上げます。 

支部長 M.Y  

  
令和3年（2021年）9月発行 

出典：立山に行こう！tate-yama.info （https://tate-yama.info/wp-content/uploads/2017/01/0010142-1.jpg） 
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■令和 3 年度富山支部総会   令和3年6月13日（日曜日）    於：サンフォルテ 3 階 
 

初めて参加される 6名を含めた 16名が集い、13時 30 分から総会が行われました。 

本年度役員紹介、前支部長挨拶、新支部長挨拶に続き、令和 2年度活動報告、令和 3年度活動計画、令和

2年度会計報告、及び会員の異動の報告がありました。その他、支部長より連絡協議会の報告、HP担当者か

らの連絡があり、埼玉支部よりお借りしました現在の大学の映像をスライドショーにて観賞しました。 

その後、出席者から近況等の報告をしていただき、懐かしい話、趣味の話、仕事の話など、皆様のご活

躍が伝わり、いろいろな場面でつながっていることを認識できる機会となりました。 

総会後には、F.I さん（支部会員）による ENJOY「ゆるっと

ストレッチ」というテーマで、皆でストレッチ体操をしまし

た。 

まず、広い会場を自由に歩くウォーミングアップから始ま

り、その後は椅子に座って、ストレッチをしたり伝言ジェス

チャーをして体をほぐしたりしながら楽しい時間を過ごしま

した。 

アットホームな雰囲気の中、体も心もほぐれて笑顔で総会

を閉めることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

【ENJOY「ゆるっとストレッチ」】  

音楽に合わせて自由に歩く、出会った人とタッチする。身体は左

右対称を意識して、姿勢を正し、しっかりと真っ直ぐに立ちま

しょう。先生はとても姿勢が良く、指先まで意識の行き届いた美

しさです。 

次はダンスでの伝言ゲーム。先生のダンスはうまく最後まで伝

わったかな？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

【広い会場】         
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■桜蔭会富山支部・会計決算報告                      
 

◆ 収入の 部 
 令和 2年 4月 1日～令和 3年 3月 31 日 

項 目 収 入 額 備 考 

前年度繰越金 ¥388,233 
 

支部助成金 ¥51,800 
 

支部会費 ¥62,000 \1,000×62 名 

利子 ¥3 
 

当期収入合計 \113,803  

収入合計 ¥502,036 
 

◆ 支出の 部 
  

項 目 支 出 額 備 考 

総会費 ¥27,090 総会案内往復ハガキ 

会報費 ¥58,260 印刷代、雑費（封筒・コピー用紙・インク等）、送料 

広報費 ¥22,011 ホームページ管理費、サーバー使用料 

会合費 ¥2,670 会場代（10 月会報発送、1月役員会） 

その他 ¥203 振込用紙印刷代 

当期支出合計 \110,234  

次年度繰越金 \391,802  

支出合計 ¥502,036 
 

✽次年度へ\391,802 繰り越します。                      会計 F.I 

■会費納入のお願い                            

 

今年度支部会費（千円）未納の方は、同封の振替払込書を使用し、年内（令和 3年 12 月末まで）に納

入をお願いします。支部活動は皆さんの会費でまかなっておりますので、ご協力をお願いいたします。 

なお、卒業後 45 年以上経過された方は会費を免除されます。令和 3年度は、昭和 51年以前に卒業され

た方が該当します。 

 

同封の振替払込書を使用しない会費納入方法について 

〔ゆうちょ銀行以外の金融機関から会費を振込む場合〕 

銀 行 名：ゆうちょ銀行  支 店 名：〇七九（ゼロナナキユウ）店（079） 

口座種類：当座  口座番号：0020667 

口座名義：桜蔭会富山支部 

〔ネットバンキングを利用する場合〕 

ゆうちょ銀行以外の金融機関から振込む時は、その金融機関にゆうちょ銀行への振込の機能があること

を確認の上、上記の口座番号に振込んでください。 

ゆうちょ銀行同士の振込みは「ゆうちょダイレクト」により、口座番号は 00770-0-20667 です。 
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■桜蔭会富山支部ホームページのご案内                   

 

 桜蔭会富山支部ではホームページを開設しています。富山支部からのご案内や会報のアーカイブの

他、会員の活動情報の発信など年４回ほど更新しています。ご覧いただき、ご意見、ご感想、会員相互

の親睦を深める情報等がありましたらお知らせください。令和 3年度は、お茶大事業部配信の Web 講座

「桜蔭塾」のご案内を掲載しました。ぜひ支部 HPまたは、桜蔭塾 HP https://www.ouinjuku.com/ を

ご参照ください。 

また、更新のご案内をメールでお知らせしています。「桜蔭会富山支部」で検索していただき「お問い

合せ」のページよりメールアドレスをご登録いただければ幸いです。 

なお、メールをお送りしても届かない方が毎回いらっしゃいます。受信拒否設定や迷惑メール設定に

なっている方は、桜蔭会富山支部のドメイン「ouinkai-

toyama.sakura.ne.jp」からのメールを受取れるように設定ください。

それでも届かない方は、再度ご登録いただけると助かります。 

・ 支部メールアドレス  ochadai@ouinkai-toyama.sakura.ne.jp 

・ 支部ホームページ  http://ouinkai-toyama.sakura.ne.jp 

 

 

 

■編集後記                                
 

今年は支部総会も開催でき、無事に支部だよりも発行できました。会員の皆様のご協力に心より感謝いたします。直接顔

を合わせられるということがとても嬉しいものだということを改めて感じました。              （H.A） 


